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Wenn alles  
anders wird … 

■  Die Wechseljahre sind der natürliche Über-
gang in eine neue Lebensphase der Frau.  
In dieser Zeit kommt es zu hormonellen Verän-
derungen, die manche Frauen als sehr belastend 
empfinden. Das Zusammenspiel der Hormone 
gerät zunehmend aus der Balance und es kann zu 
verschiedensten Beschwerden kommen.

Zu den häufigsten 
Beschwerden gehören 
Hitzewallungen oder 
plötzlich auftretende 
Schweißausbrüche, die 
sich zu starken Belas-
tungen entwickeln kön-
nen. In manchen Fällen 
kommt es zusätzlich zu 
Stimmungsschwankun-
gen, Schlafstörungen und 
Ängstlichkeit, die sich 
negativ auf viele Lebens-
bereiche auswirken. Manche Frauen stellen fest, 
dass ihre Haut trockener und ihre Haare brüchiger 
werden. 

8 von 10 Frauen erleben diese Symptome in mehr 
oder weniger ausgeprägter Form. Auch wenn diese 
Erscheinungen zu einem ganz natürlichen Umstel-
lungsprozess gehören, führen sie dennoch bei 
vielen Frauen zu einer starken Beeinträchtigung der 
Lebensqualität. Im Vordergrund stehen dabei vor 
allem die erwähnten Hitzewallungen und Schweiß-
ausbrüche.



Von der Chemie 
zurück zur Natur

■  Wenn Sie gegen diese Beschwerden angehen 
wollen, werden Sie sich wahrscheinlich mit den ver-
schiedensten Therapieformen auseinandersetzen.  
Die Behandlung, für die Sie sich entscheiden, sollte bei 
hoher Wirksamkeit vor allem gut verträglich sein. Am 
meisten verbreitet war bisher die Hormonersatztherapie. 
Die Grundidee dieser Methode ist es, die Beschwerden 
dadurch zu lindern, dass die abnehmenden eigenen 
Hormone (Östrogen, Progesteron) durch chemische 
Hormone in Medikamentenform ersetzt werden. Obwohl 
diese Therapie meist zuverlässig wirkt, können oder wol-
len nicht alle Frauen künstliche Hormone einnehmen.

Die Naturheilkunde kennt einige Pflanzen und Wirkstoffe, 
die bei Wechseljahresbeschwerden helfen können. Das 
Angebot reicht von Arzneimitteln aus der Apotheke bis zu  
Nahrungsergänzungsmitteln aus dem Supermarkt oder 
der Drogerie.



Hochwirksam und  
verträglich

■  Der einzigartige Spezialextrakt aus sibirischer 
Rhabarberwurzel eröffnet einen zeitgemäßen Weg 
zur Behandlung von Wechseljahresbeschwerden. 
Dieser in femi-loges®  enthaltene pflanzliche Extrakt kann 
die typischen Wechseljahresbeschwerden eindrucksvoll 
vermindern. Häufigkeit und Schweregrad von Hitzewal-
lungen und Schweißausbrüchen werden mit sibirischem 
Rhabarber auf ein Minimum reduziert. Das gilt auch für 
ebenfalls häufig auftretende Beschwerden wie Schlafstö-
rungen, Stimmungsschwankungen und Ängstlichkeit. 

Sonst typische Nebenwirkungen wurden hingegen bisher 
nicht beobachtet. Es traten weder Spannungsgefühle in 
der Brust, noch Veränderungen von Brustgewebe und 
Gebärmutterschleimhaut auf. Somit dürfen Sie auch unter  
wissenschaftlichen Gesichtspunkten auf ein sehr gutes 
Produkt vertrauen. 



Die Rhabarberwurzel 
zwischen Tradition und 
moderner Medizin
■  Es gibt rund 50 Rhabarberarten, die als Heilpflan-
zen eingesetzt werden.				  
Der sibirische Rhabarber hat vor allem im asiatischen Raum 
eine lange Tradition als Heilpflanze und wird im Zusammen-
hang mit Wechseljahresbeschwerden verwendet.

Die Rückbesinnung auf dieses Erfahrungswissen führte 
zur Entwicklung des patentierten, hochkonzentrierten 
Spezialextraktes von femi-loges® – ein modernes Medi-
kament zur Behandlung der typischen Wechseljahres-
beschwerden. 

Deshalb können wir Ihnen voller Überzeugung femi-loges® 
empfehlen: eine innovative Arznei aus der Natur für Wohl-
befinden in wechselhaften Zeiten.



femi-loges® 
Mit femi-loges® bietet Ihnen Dr. Loges ein modernes 
Arzneimittel mit einem einzigartigen Spezialextrakt, der 
alle wichtigen Symptome der Wechseljahre überzeugend 
lindert. 
 
Dazu zählen:

– �Hitzewallungen
– �Schweißausbrüche
– �Schlafstörungen
– �depressive Verstimmungen
– �Ängstlichkeit

Wenn Sie eine Behandlung mit künstlichen 		
Hormonen nicht wünschen, dann ist femi-loges® 	
die richtige Wahl. 

■ 		�Arzneimittel mit Spezialextrakt aus sibirischer 
		 Rhabarberwurzel
■ 		Hohe Wirksamkeit und sehr gute Verträglichkeit
■ 		Nur in der Apotheke erhältlich
■ 		1 Tablette täglich

femi-loges®  Wirkstoff: Rhapontikrhabarberwurzel-Trockenextrakt. Anwendungs-
gebiete: Zur Besserung der durch die Wechseljahre bedingten psychischen und 
neurovegetativen Beschwerden wie Hitzewallungen/Schweißausbrüche, Schlaf-
störungen, depressive Verstimmungen und Ängstlichkeit. Warnhinweis: Enthält 
u. a. Lactose (Milchzucker) und Sucrose (Zucker). Packungsbeilage beachten. Zu 
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren 
Arzt oder Apotheker. Stand: 08/2010



Informationsservice
Sie haben Fragen zum Thema Wechseljahres-		
beschwerden oder femi-loges®? 

Ausführliche Informationen 				  
erhalten Sie auf unseren 				  
Internetseiten oder über 				  
unseren telefonischen Service.

Internet:	     www.loges.de 					   
		      www.frauenjahre.info

Zur Vorlage in der 
Apotheke

Packungen mit 
	 50	 Tabletten	 PZN 7580414
100	 Tabletten (N3)	 PZN 7580408

Das neue Serviceportal:	
www.frauenjahre.info

E-Mail:	 tominaga@loges.de
Telefon:	 04171/707-119
Anschrift:	 Dr. Loges + Co. GmbH
	 Schützenstraße 5
	 21423 Winsen (Luhe)
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Schützenstraße 5, 21423 Winsen (Luhe) 
Telefon 04171/707-0
Telefax 04171/707-100
info@loges.de, www.loges.de 

 

femi-loges®


